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Stratégie de Normandie Tourisme et 

Plan d’actions 2025
Le dispositif « Normandie sans ma voiture » (NSMV) 
s’inscrit dans l’un des 3 piliers de la stratégie de 
Normandie Tourisme : 

• Contribuer à la mutation du tourisme normand 
vers un tourisme plus durable, social, 
responsable, décarboné avec une meilleure 
gestion des flux

Il fait partie de l’une des 4 priorités du plan 
d’actions 2025 : 

• Partager nos valeurs et une éthique de tourisme 
responsable auprès de nos professionnels et de 
nos visiteurs

=> Réduire le bilan carbone de l’activité touristique 
via la promotion des mobilités durables



Le programme Normandie sans ma voiture



Le programme « Normandie sans ma voiture »

• Outil de structuration d’une offre existante
• Outil d’inspiration pour les visiteurs

• Sélection d’hébergements, restaurants, sites de 
visite et activités à proximité de la gare ou à 
proximité de l’itinéraire cyclable/pédestre

• Si possible, sélection de prestataires engagés en 
faveur d’un tourisme responsable

• 60 idées week-end en train depuis Paris
• 9 séjours à vélo de gare à gare
• 7 séjours à pied de gare à gare
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Idées week-end en train depuis Paris 



Idées week-end en train depuis Paris 

Critères de mobilisation d’une destination :
• Accès en train direct ou avec 1 

correspondance, commercialisé par la SNCF
• Offre touristique

Trois cibles :
• Famille
• Couple
• Groupe d’amis

 Durée : Week-end

Contenu :
3 suggestions d’hébergement à 15 mn 
maximum à pied du point d’arrivée en transport 
doux (gare / gare routière) – possibilité de pick-
up des clients à la gare par l’hébergement
3 suggestions de restaurant et 3 suggestions de 
visites et/ou activités, à 15 mn maximum de 
l’hébergement à pied ou en transport doux

Mise en avant d’offres d’hébergement, de 
restauration et d’activité responsables, c’est-à-
dire engagées en faveur du développement 
durable.



Idée week-end en train depuis Paris
Méthodologie de travail

1. Sollicitation des territoires ou par les territoires, selon 
nos critères

2. Le territoire remplit 2 formulaires :
a. Un formulaire sur l’accès à son territoire
b. Un formulaire sur le contenu de l’offre (1 par 

offre)
3. Analyse des formulaires en interne, échanges avec 

le territoire

4. Journée de repérage pour rencontrer les 
prestataires sur le terrain

5. Validation finale de l’offre, en fonction du repérage

6. Rédaction de l’offre par le Pôle Com

7. Intégration et publication de l’offre par le Pôle Com
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Un article de 700 mots

Un bloc info transport avec résaUne carte

Un article « Idée week-end en train », c’est : 
Un bloc info transport sur place

Un bloc info pratique



60 articles « Idée week-end en train »

30%

40%

30%

Répartition des articles « Idées week-end en train » par cible

Famille

Couples

Amis



60 articles « Idée week-end en train »

27%

10%

35%

10%

18%

Seine-Maritime Eure Calvados Orne Manche



Séjours itinérants de gare à gare



Séjours itinérants de gare en gare

Critères de mobilisation d’une destination :
• Itinéraire accessible de gare en gare
• Si possible, multi-départements ou avec une 

portée touristique forte

Durée : 2 – 5/6 jours

Cible prioritaire : touristes non équipés. 

Niveaux : 5 niveaux de difficulté.

Contenu, pour chaque étape / journée :

Min 2 suggestions d’hébergement 1-2 km 
maximum à pied / 5 km maximum à vélo de 
l’itinéraire 
Min 2 suggestions de restaurant, à 1-2 km 
maximum à pied / 5 km maximum à vélo de 
l’itinéraire
Suggestions possibles de visites ou activités, à 1-2 
km maximum à pied / 5 km maximum à vélo de 
l’itinéraire

Mise en avant d’offres d’hébergement, de 
restauration et d’activité responsables, c’est-à-
dire engagées en faveur du développement 
durable.



Séjours itinérants de gare en gare
Méthodologie de travail

1. Sollicitation des territoires ou par les territoires, selon 
nos critères

2. Echanges avec le territoire pour sélectionner les 
offres à tester

3. Repérage sur le terrain pour analyser le parcours du 
visiteur

4. Sur place, la personne remplit 2 outils :
a. La fiche « ITINERAIRE »
b. La fiche « ETAPE »

5. Validation finale de l’offre, en fonction du repérage

6. Rédaction de l’offre par la personne ayant effectué 
le repérage

7. Intégration et publication de l’offre par le Pôle Com
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Un article de 650 à 1.000 mots

Un bloc picto informatif

Une carte de l’itinéraire

Le contenu, étape par étape

Une sélection de coups de coeur

Un article « Séjour itinérant de gare à gare », c’est : 

Un bloc info transport avec résa



Séjours itinérants de gare à gare 
Répartition par département

4

2

6

4

5

Calvados Eure Orne Manche Seine-Maritime



Normandie sans ma voiture : où ?



Le programme Normandie sans ma voiture
Année 2024



Les nouveaux articles NSMV 2024

• Pas de nouvelle offre week-end
• Actualisation des 60 offres existantes

• Lancement de 6 nouvelles offres actives : 

La Véloscénie en famille, d’Alençon à Briouze 

Boucle à vélo de 2 jours à vélo au départ de Fécamp

Randonnée sur le GR2 de Rouen à Vernon 

La baie de Granville au Mont-Saint-Michel : randonnée 
à pied sur le GR223

Randonnée sur le GR210 : Sur les traces du Chasse-
Marée, de Dieppe à Rouen

L’Avenue Verte London-Paris : de Gisors à Dieppe à vélo
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Itinéraires sans voiture en Normandie

Nouveau en 2024 ! 



Le programme « Normandie sans ma voiture »

Communication et fréquentation



Communication par les territoires

De plus en plus de territoires valorisent les articles sans ma voiture :

Granville : 
Partage sur la 
semaine de la 

mobilitéVéloscénie : 
Renvoi 

depuis leur 
site web

Posts FB et IG

Mad Jacques 
Post IG le 

05/03

Yvetot :
Posts IG, 

newsletter 
Post FB pour 
la St Valentin

PNR Perche : 
Posts FB, site 

rando-
perche.fr

Normandie Caux 
Vexin : 

Posts FB, IG, 
LinkedIn

Réunion partenaires

Caen la Mer : 
Article site web

Partenariat Mollow 
(City pass, TBCN)

…

Dieppe : 
Renvois 

depuis leur 
site web

https://www.caenlamer-tourisme.fr/experiences-a-vivre/caen-la-mer-sans-voiture/


Communication par Normandie Tourisme – 
TOP des articles « Idées week-end en train »

Article  « Idée week-end en train » Nombre de vues en 2024

Week-end en amoureux à Etretat : un cadre de rêve 9.646

Week-end à Deauville en amoureux en mode dolce vita 7.443

Notre week-end en famille à Etretat : tout pour se déconnecter 7.371

Le Havre : une ville « archi » sympa à faire en couple 6.664

Week-end à Dieppe en tête-à-tête 6.494

Week-end en amoureux à Vernon et Giverny, entre art et Histoire 6.411

Notre escapade à deux à Rouen, une ville merveilleuse 4.355

Caen en famille et à pied : on dit « oui » ! 3.327

Honfleur en amoureux ou le charme de ses ruelles pavées 2.988

Un week-end en famille à Vernon et Giverny 2.901

Week-end en amoureux au Mont-St-Michel : comme dans une bulle 2.689

Cap sur Granville avec les enfants ! 2.410

Un week-end en famille à Rouen riche en surprises 2.380

Le Havre, une ville pleine de surprises pour un week-end en famille 2.379



Communication par Normandie Tourisme – 
TOP des articles « Idées week-end en train »

Article  « Idée week-end en train » Nombre de vues en 2024

Week-end entre amis à Vernon & Giverny Art + Histoire 2.180

Week-end en famille à Bagnoles de l’Orne : au vert et au grand air 2.112

Notre tête-à-tête en amoureux à Fécamp 1.757

Week-end entre amis à Etretat, qui dit mieux ? 1.708

Entre Histoire, bonnes tables et shopping : week-end en amoureux à Caen 1.648

Granville : coup de cœur pour un week-end à deux 1.549

Week-end sport et fun entre amis à Granville 1.426

Notre week-end romantique à Cabourg 1.319

Week-end à Carentan entre amis : 50% Histoire, 50% nature 1.297



Article « Séjour itinérant à pied de gare à gare » Nombre de 
vues en 2024

Randonnée sur la presqu’île du Cotentin 13.844

Randonnée sur le Tour de la Suisse Normande 10.685

Echappée verte dans l’Orne, sur le GR®22 10.668

Randonnée sur le GR®2 de Rouen à Vernon 8.191

9 jours sur le GR®21 : pourquoi on a adoré ? 5.942

Randonnée sur le GR®210 : sur les traces du Chasse-
Marée, de Dieppe à Rouen

652

Communication par Normandie Tourisme – 
TOP des articles « Séjours itinérants à pied de gare à gare »

L’article « La baie de Granville au Mont-Saint-Michel : randonnée à pied sur le GR®223 » a été publié début 2025.



Communication par Normandie Tourisme – 
TOP des articles « Séjours itinérants à pied de gare à gare »



Communication par Normandie Tourisme – 
TOP des articles « Séjours itinérants à vélo de gare à gare »

Article « Séjour itinérant à vélo de gare à gare » Nombre de vues 
en 2024

Le tour du pays d’Auge en vélo électrique 8.591

Circuit vélo dans la presqu’île du Cotentin 6.844

La Suisse normande au rythme de la Vélo Francette 3.799

A vélo de Bayeux au Mont-Saint-Michel, au cœur de l’histoire 1.912

Boucle à vélo dans le Géoparc Normandie-Maine 1.182

Le tour des collines du Perche à VTT 1.025

La Véloscénie en famille, d’Alençon à Briouze 340

Boucle à vélo de 2 jours au départ de Fécamp 70

L’article « L’Avenue Verte London-Paris®, de Gisors à Dieppe à vélo » a été publié début 2025.



Communication par Normandie Tourisme – 
TOP des articles « Séjours itinérants à vélo de gare à gare »



Communication par Normandie Tourisme – 
Itinéraires sans voiture en Normandie

Article « Itinéraire sans voiture en Normandie » Nombre de pages vues

Visiter les Plages du Débarquement sans voiture 13.675 

Visiter les sites impressionnistes de la Normandie sans voiture 3.469



Communication par Normandie Tourisme – 
Les e-letters à destination du marché français et francophone

Eletter spéciale impressionnisme 
- 16 mai 2024
49.800 abonnés francophones
Taux d’ouverture : 40,7 %
3e sujet le plus cliqué (310 clics)

 

 

Eletter spéciale 80e anniversaire DDAY
- Avril 2024
49.550 abonnés francophones
Taux d’ouverture : 45,8 %

 

 



Communication par Normandie Tourisme – 
Les réseaux sociaux – Printemps 2024

800 211
personnes touchées

20 911
clics générés

2 289 409
impressions

0,76%
taux de clic



Communication par Normandie Tourisme – 
Les réseaux sociaux – Printemps 2024



Communication par Normandie Tourisme – 
Komoot

Création d’une collection Normandie sur une plateforme 
dédiée aux activités outdoor

Régions ayant montré le 
plus d’intérêt:

• Ile de France
• Normandy
• Auvergne-Rhône-Alpes

Campagne de sponsorisation

25 840 clics
1 518 530 

impressions

Résultats de la campagne : 



Marché néerlandais : 
Accueil de l’ANWB sur la visite des Plages du 
Débarquement sans voiture.
Publication sur le blog Reizen et de trein. 
Novembre 2024 : Edition d’un guide sur l’Europe sans 
voiture comprenant le circuit réalisé par l’ANWB en 
Normandie.

Marché allemand : 

•Influenceuse Couchflucht : découverte du GR 21 en 
randonnée du Havre jusqu’à Fécamp avec un stop à la 
fin à Rouen. Les trajets aller et retour se sont fait en train.

•Accueil de presse pour un magazine vélo et quotidiens 
régionaux : mise en avant de la Vélomaritime de 
Cherbourg au Tréport. Le trajet A/R Allemagne – France 
s’est fait en train puis tout le séjour s’est ensuite fait à 
vélo. 

© Marie-Anaïs Thierry

Communication par Normandie Tourisme – 
Accueils de presse et d’influenceurs



Site anglophone : Rubrique NSMV avec 3 idées week-end en ligne + 1 offre NSMV active à 
vélo + 1 itinéraire (refonte en cours avec la totalité de la rubrique traduite).

Site DE : Rubrique NSMV avec 13 idées week-end en ligne + 4 offres NSMV actives (3 à vélo, 1 
à pied).

Site NL : Rubrique NSMV avec 5 idées week-end en ligne + 7 offres NSMV actives en ligne (4 
à vélo, 3 à pied).

Site ES : Rubrique NSMV avec 15 idées week-end en ligne + 6 offres NSMV actives (4 à vélo, 2 
à pied).

Site IT : Rubrique NSMV avec 8 idées week-end en ligne + 1 offre NSMV active à pied.
 

Communication par Normandie Tourisme – 
NSMV sur les marchés étrangers



Dossiers de presse : 
Mise en avant de la Normandie sans ma voiture avec un bloc 
dédié dans la double page « Voyager responsable en 
Normandie » sur les dossiers de presse ES/IT

Réseaux Sociaux :
Posts sponsorisés sur la page Facebook en allemand
 NormandieUrlaub : 
• Février : Un weekend romantique à Deauville
• Mai : Un weekend romantique à Honfleur
• Juin : Un weekend au Havre entre amis
• Juillet : La Normandie sans ma voiture

Communication par Normandie Tourisme – 
NSMV sur les marchés étrangers



E-letter professionnelle dédiée aux mobilités 
Envoi le 28 octobre 2024 à 20.404 contacts
Taux d’ouverture : 37%
Taux de clics : 2,29%
66 clics sur le bloc ci-dessous :

Communication par Normandie Tourisme – 
La newsletter professionnelle



Projets et axes d’amélioration 2025



Projets et axes d’amélioration 2025

Accroître le nombre d’idées séjours « Normandie sans 
ma voiture » à pied / à vélo de gare à gare pour une offre 
normande plus exhaustive : 

• Découverte des Plages du Débarquement à vélo de 
Caen à Carentan (en intégrant le prologue Utah 
Beach)

• La Seine à vélo de Rouen à Trouville

• Boucle à vélo dans l’Eure au départ de Vernon (Gisors, 
Lyons, Vascoeuil, Poses)

• La Véloscénie en famille de Condé-sur-Huisne à 
Alençon

• Randonnée à pied sur les Plages du Débarquement 
(Courseulles – Arromanches – Port-en-Bessin – 
Vierville)

• Randonnée bucolique de Brionne à Pont-Audemer



Projets et axes d’amélioration 2025

• Travail sur les KPI pour mieux identifier notre impact sur le 
choix de nos visiteurs vers des séjours bas-carbone

• Développer les séjours sans ma voiture sur les marchés 
étrangers à partir des trames réalisées

• Créer un article « Découvrir la baie du MSM » sans voiture

• Harmoniser la présentation de toutes les idées séjours 
sans ma voiture (présence partenaires TIS, cartes…)

• Retravailler les infos pratiques sur l’emport vélo dans les 
trains (renvoi systématique vers le contenu TER SNCF)

• Envisager une page dédiée à NSMV sur le site pro

• Intégration des offres NSMV actives sur France Vélo 
Tourisme
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https://www.ter.sncf.com/normandie/services-contacts/voyage-velo-train/guide
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