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Introduction et contexte 
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Site professionnel Normandie Tourisme
Informations sur www.pronormandietourisme.fr

http://www.pronormandietourisme.fr/


AVEC LE SOUTIEN DE

Site internet www.normandie-tourisme.fr
(nouveau site internet le 11 mai 2020) 

6 sous-rubriques : nautisme, cheval, vélo, 
golf, adrénaline et randonnée pédestre

http://www.normandie-tourisme.fr/
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DE

L'engouement des activités de plein air 

et de l'itinérance :

Le tourisme à vélo

Agathe Daudibon, Vélo & Territoires

LES WEBINAIRES DU TOURISME NORMAND
Décembre 2020



Qui sommes 

nous ?
Le réseau 

Vélo & Territoires



Le réseau Vélo & Territoires

Centre national de coordination pour EuroVelo

Porte-voix des collectivités engagées 

pour le développement et la promotion du 

vélo au niveau national et européen

(régions, départements, 

intercommunalités, 

partenaires stratégiques )

110
adhérents

Force de 

proposition
Expertise

Réseau



Observatoires 

Coordinateur du réseau national cyclable ; conduite d’une enquête territoires 

tous les 5 ans ; diagnostic des financements vélo disponibles ; 

rédaction de fiches actions ; partage de bonnes pratiques ; 

relais d’appels à projets ; gouvernance nationale du tourisme à vélo 

Politiques 

cyclables

Le réseau Vélo & Territoires

Conduite de l’actualisation du Schéma national des véloroutes ; 

suivi de l’avancement des schémas vélo (EuroVelo, national, régionaux) ; 

appui au développement des grands itinéraires cyclables

Schémas

& itinéraires

Suivi des fréquentations vélo ; observation nationale du tourisme à vélo ; 

mise en avant des retombées pour les territoires ; compilation des données

SIG vélo pour redistribution à des partenaires ; production de cartes

véloroutes personnalisées



CAP2030

+ Achever les 25 408 km du Schéma national des véloroutes 

+ Réaliser les 8 915 km d’itinéraires EuroVelo en France

+ Actualiser le Schéma national des véloroutes tous les trois ans

Les territoires à vélo, 
une vision partagée de la France à vélo en 2030

• Équilibrer les territoires par les aménagements cyclables

• Éduquer pour l’avenir via la sensibilisation à l’usage du vélo

• Faire de la France la première destination mondiale pour le tourisme à vélo

• Porter la France au rang des grandes nations cyclables



Les chiffres clés



Vidéo : « Tourisme à vélo »

De la série de l’Ademe « 12 clés pour investir dans le vélo »
Source : Impact économique et potentiel de développement des usages du vélo en France

https://www.ademe.fr/impact-economique-potentiel-developpement-usages-velo-france-2020
https://youtu.be/1BhO9U7RyyY


Chiffres clés Vélo & Territoires

https://www.velo-territoires.org/ressources/categorie/publication-reference/?resource-id=14532#resource-velo-territoires-chiffres-cles-2019


Chiffres clés Vélo & Territoires

https://www.velo-territoires.org/ressources/categorie/publication-reference/?resource-id=14532#resource-velo-territoires-chiffres-cles-2019


58 itinéraires | 25 408 km inscrits | 69 % ouverts

Schéma national des véloroutes
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10 itinéraires

8 915 km

92% ouverts

+105 km en 2019

EuroVelo en France



Touriste à vélo et 

tendances



Les définitions clés

Proportion des 
touristes observés sur 
les itinéraires vélo :

On y observe 
aussi des 

excursionnistes

Cycliste itinérant :
Se déplace d’hébergement en hébergement

Cycliste sportif :
+ de 50 km

Cycliste utilitaire :
Pour se rendre quelque part (travail, école, 

shopping, plage…)

Cycliste loisir :
• Pour le plaisir, la découverte

• - de 50 km

15%

15%

5%

65%



Les tendances du tourisme à vélo

Origine des touristes à vélo : un tourisme de proximité

50%
des touristes à vélo ont leur résidence 

principale à moins de 200 km du point 

d’enquête

20%
des touristes à vélo sont étrangers

90%
des séjours vélo des français sont 

réalisés en France et dans les régions 

voisines



Les tendances du tourisme à vélo

Durée des séjours : plus longue que la moyenne

70%
des séjours vélo font 4 nuits et plus (-50% des séjours 

des Français font 4 nuits et plus)

Durée moyenne du séjour itinérant : 7 à 10 jours



Les tendances de l’itinérance à vélo

Les itinérants accèdent souvent à leur itinéraire en train

30%
y accèdent en train

71%
pratiquent l’itinérance en aller simple

16%
en boucle



Les tendances de l’itinérance à vélo

Ils parcourent 65 km/jour en moyenne

30%
font moins de 40 km/jour 

30%
plus de 70 km/jour



Les tendances de l’itinérance à vélo

Des équipements :
abris, stationnement, point d’eau, 

sanitaires

Des services adaptés :
restauration, sites de visite avec 

stationnement adapté…

Ils ont besoin de services le long de leur parcours



Les tendances de l’itinérance à vélo

89%
d’hébergement marchand (contre 

moins de 40% pour les touristes français) 

Différentes gammes :
Hôtel, camping, chambre d’hôte…

Recherche de services adaptés :
restauration le soir, petit-déjeuner, stationnement 

sécurisé, outils de réparation, conseils



Un phénomène 
vélo général



+50%

+61%

+47%

+46%

-1%

+4%

-3%

+7%

+43%

-60%

-85%

-78%-77%

-79%

-62%

-76%

-53%

+13%

+35%

+41%

+31%

+31%

+22%

+49%

+30%

+34%

+26%

+60%

+21%

+36%

+25%
+18%

+4%

+36%

+30%

+31%

+11%

3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39

Evolution du nombre de passage de vélo par rapport à 2019 

+29 % de passages post-confinement par rapport à la même période 

de 2019 (11 mai au 27 septembre)

+10 % de passages depuis le début de l’année (confinement inclus)

semaines

Un boom de la fréquentation cyclable 2020
Les tendances post-confinement



Du 1er janvier au 15 
novembre 2020 :

+10 %
par rapport à 2019 

Hors périodes de 
confinement : 

+28 %
par rapport à 2019

Données provisoires basées sur 
un échantillon de compteurs

Une tendance de fond amorcée avant



Un Plan vélo sans précédent 
• Coup de pouces 

• Appels à projets

• France Relance

• Appui en ingénierie

• Financements ingénieux

L’explosion du secteur et du marché

Sujet transport N°1 aux municipales 

• Quid des départementales et régionales ?

• Mobilisation des territoires et des citoyens

France = un pays en développement sur le vélo

L’ascension globale du vélo

CELA NE FAIT QUE COMMENCER



Les enjeux du 
tourisme à vélo



4 tendances à suivre de près

#1 La proximité : le tourisme à vélo attire notamment des personnes 

habitant à moins de 500 km

#2 L’intermodalité : l’accessibilité en train ou en car est importante 

pour développer le tourisme à vélo

#3 Les nouveaux pratiquants de l’itinérance : 20 à 30% des itinérants 

sont néo-pratiquants sur La Loire à Vélo ou La Vélodyssée

#4 Le tourisme à vélo sportif et urbain : besoin de développer l’offre et 

sa promotion



Être au rendez-vous sur les ingrédients clés

INFRASTRUCTURE SERVICES

PROMOTION TRANSPORT



Certains ingrédients manquent particulièrement
Données issues de l’étude de fréquentation 2015 de la Loire à vélo (lien)

Paysages, environnement

Qualité des aménagements

Infos touristiques avant et pendant

Services et équipements
(toilettes + points d’eau)

Offre d’activités

Sécurité pendant les visites

Offre de réparateurs et assistance

+

-

http://www.tourisme-pro-centre.fr/observatoire/etudes-thematiques/etude-la-loire-a-velo


Les aires d’arrêt : utiles tous les 20 km !
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Exemples de services adaptés aux cyclistes

Services 
indispensables à la 
commercialisation 
de l’itinérance

• Le transfert de bagages

• La location de vélo 
« one way »

https://www.francevelotourisme.com/conseils/se

rvices-voyager-a-velo/transfert-bagages-velo
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Faciliter l’accès au territoire

MAIS AUSSI
Faciliter le départ du territoire

Transport et accessibilité



Être au rendez-vous sur les ingrédients clés

INFRASTRUCTURE SERVICES

PROMOTION TRANSPORT



Services adaptés aux cyclistes

❑ Un stationnement sécurisé

❑ Un kit de réparation

❑ Des informations sur les itinéraires alentours

❑ Un petit déjeuner copieux

❑ Possibilité de laver des vêtements, son vélo et son équipement

❑ Accès au wifi

❑ …



Accueil Vélo®, la marque 

nationale de référence



Accueil Vélo®, la marque 

nationale de référence

Je peux devenir Accueil Vélo si je suis un :

• hébergement touristique

• loueur de cycles

• réparateur de cycles

• office de tourisme

• site de visite et de loisirs

• lieu de restauration

• port fluvial



Accueil Vélo®, la marque 

nationale de référence

www.francevelotourisme.com/devenir-accueil-velo

http://www.francevelotourisme.com/devenir-accueil-velo


Exemples de services adaptés aux cyclistes

Hébergements légers
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Co-financées dans le cadre du projet européen AtlanticOnBike

Méthode EVA-VÉLO
Méthode nationale pour l'évaluation des retombées des véloroutes

→ À annexer aux marchés des futurs études de retombées économiques

→ Volet quantitatif  : la Plateforme nationale des fréquentations

Outil de signalement
Permet d’identifier et de résoudre des problèmes d’infrastructure rencontrés sur 

les itinéraires. Plus d’informations ici.

→ Ajouter un module « signalement » aux outils de promotion vélo

Club des coordonnateurs
Partage des bonnes pratiques entre coordonnateurs de comités d’itinéraires

→ Mutualiser des réflexions d’intérêt général, par exemple sur la gouvernance

Équipements vélo
Proposer un référentiel de données « équipements vélo » au niveau national

→ Donner accès à une base de données nationale pour l’agrégation

Des thématiques à suivre

https://www.velo-territoires.org/observatoires/plateforme-nationale-de-frequentation/
https://www.velo-territoires.org/actualite/2019/07/11/lancement-de-loutil-de-signalement/
https://www.velo-territoires.org/actualite/2020/08/26/equipements-de-nouveaux-outils-nationaux-perspective/


François Gemenne aux Universités du Tourisme Durable, 7 octobre 2020

auteur principal pour le GIEC, chercheur dans les migrations, Atlas de 

l’anthropocène - Voyager en temps de crise

Faire monter le tourisme dans

le train de la transition

Combiner l’aspiration du retour au local,

tout en maintenant l’ouverture à l’autre
‘‘ ‘‘

Promouvoir le tourisme mais davantage 

local, mais ouvert et hospitalier‘‘ ‘‘



MERCI DE 

VOTRE ATTENTION

www.velo-territoires.org
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AVEC LE SOUTIEN DE

LA MICRO-
AVENTURE
par Amélie Deloffre
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LOCALISATION
PROXIMITÉ + NATURE

DURÉE
COURTE

COÛT
ACCESSIBLE

Aventure de courte durée, réalisée près de chez soi,
le plus souvent en autonomie et en pleine nature. 

DÉFINITION GÉNÉRALE

sans oublier l’ingrédient inimitable : 
LE GRAIN DE FOLIE



AVEC LE SOUTIEN DE

EN OPPOSITION AU TOURISME 
STANDARDISÉ / DE MASSE
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UNE RECETTE INIMITABLE

GÉOGRAPHIE & PAYSAGE
Le terrain de jeu (mer, montagne, forêt…)

DIMENSION HUMAINE
Les rencontres ; les gens qui nous accompagnent

LES DIFFICULTÉS
Les pe;ts et grands imprévus : 

galère, effort physique… etc

MOYEN DE DÉPLACEMENT
A pied, à vélo, à cheval, en van…

LA MÉTÉO
La saison, la neige, la 

pluie… etc. une microaventure
est par essence unique !
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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LE COTENTIN MAGIQUE
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THE FLOW,
DESCENDRE LA SEINE 

EN PADDLE
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CÉZALLIER,
EN PAMPA AUVERGNATE
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PARIS – SAUMUR EXPRESS
310KM EN 24H
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CHEVAUCHÉE FANTASTIQUE
AU MONT LOZÈRE
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UNE TENDANCE ÉPHÉMÈRE OU
UN CHANGEMENT SOCIÉTAL ?

5 RAISONS
QUI EXPLIQUENT 
L’ENGOUEMENT POUR
LA MICROAVENTURE



AVEC LE SOUTIEN DE

MERCI
Amélie Deloffre

amelie@2jourspourvivre.com
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Merci pour votre participation !

➢ Pour en savoir plus sur les Expériences Normandes : webinaire du 11 décembre
➢ Rdv au Webinaire du 18 décembre : Solutions d’hébergements et plateformes 

innovantes dans l’Outdoor
➢ Nos contacts : 

Grégory DELAHAYE – g.delahaye@normandie-tourisme.fr

Christelle GUIBERT – c.guibert@normandie-tourisme.fr

Eloïse GUITTON – e.guitton@normandie-tourisme.fr

mailto:g.delahaye@normandie-tourisme.fr
mailto:c.guibert@normandie-tourisme.fr
mailto:e.guitton@normandie-tourisme.fr

